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Dijous 23/2 ales 21h.

Dissabte 18 de febrer de 2023

Dijous 9/2 a les 21h.

Del 21 de gener al 26 de febrer
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Oficina d’Atencid Ciutadana i Serveis Socials.. 97217 0211  Policia Municipal 61029 00 92
Centre Givic La Cooperativa 972172102 Radio Sarria 97917 05 40 NOTA IMPORTANT: A causa del COVID-19 la programacio pot quedar alterada. L

Escola bressol Confetti 972 17 16 07 Cal seguir les indicacions de seguretat i distanciament dictades pel govern. ‘/g}
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{QUE FA LA GENT GRAN?

Per totes les activitats que es fan al Coro cal inscripci6
prévia a 'Oficina d’Atencié a la Gent Gran i Families o al
972.17.14.61. Sino ens hi trobes, deixa'ns un missatge
al contestador.

DILLUNS

SERVEIRESPIR. De 9.45a 13.15 h.

TALLER D'ESTIMULACIO COGNITIVA. De 10a 11 h
(Dins Espai Respir).

GIMNASTICA DE MANTENIMENT. De 17.00 a
18.00 h. Sala Gran del Coro.

DIMARTS

GIMNASTICA DOLCA. D'11.30 a 12.30 h. Local So-
cial del Pla de I'Horta.

TALLER DE MANTENIMENT DE LA MEMORIA. De
16.30 a 17.30 h. Sala Gran del Coro.

DIMECRES

SERVEIRESPIR. De 9.45a13.15 h.

TALLER DE MANTENIMENT DE LA MEMORIA. De
15.30 a 16.30 h. Local Social Pla de I'Horta.

TALLER DE MANTENIMENT DE LA MEMORIA. De
16.45 a 17.45 h. Sala Gran del Coro.

CERCLES DE CONVERSA D’AVUI PER RECORDAR
L'AHIR. La figura de les dones modistes i el mon de
la confeccio. De 18 a 19 h. Dimecres 15 de febrer.
Sala Gran del Coro.

DIJOUS

SERVE!I RESPIR. De 10 a 13 h. Social del Pla de
I'Horta

AULA D'INFORMATICA. Tramits basics i transfe-
rencia d’arxius. De 09.00 a 10.00 Fins el 30 de
marg. Centre Civic La Cooperativa.

TALLER DE SMART AVIS. Taller de mobils. Emma-
gatzematges interns i externs i apps d’edici6. De
10.20 a2 11.20 h Fins el 30 de marc.

ATENCIO PSICOLOGICA. De 15a 18 h.

GIMNASTICA DE MANTENIMENT. De 17.00 a 18. 00
h. Sala Gran del Coro.

DIVENDRES

SERVEIRESPIR. De 9.45a 13.15 h.

GIMNASTICA DOLCA.D'11.30a12.30 h. Local So-
cial del Pla de I'Horta.

ACTIVITATS ESPECIALS

Xerrada “Parlem de diabetis” Dimecres 1 de feber,
ales 18 h. A la Sala Gran del Coro. A carrec d'Hele-
na Faixedas, infermera ABS Sarria de Ter

BIBLIOTECA E. XARGAY

Places I|m|tades InscrlpC|ons a Ia b|b||oteca
CERCLE DE MARES | CERCLE DE CRIANCA. Tots els
dijous a la tarda amb I'acompanyament d’lsabel
Ruiz. Vine a compartir amb altres mares I'experi-
éncia de la maternitat.

CONVERSES D’AVUI PER RECORDAR LAHIR. Dime-
cres, 8 de febrer a les 18 h. Espai de trobada per
recordar les celebracions o situacions de la vida
quotidiana que poden haver canviat amb el pas
del temps. Activitat conjunta amb I'Oficina d’Aten-
ci6 a la Gent Gran (Jubilus).

TALLER BIELIOMAKER. Dilluns 6 13 20 de febrer
a les 17.30 h. Taller de videojocs: reconstruccio
tecnologica d’'una ciutat, per anensinenesde9a
12 anys. Organitzat pel Servei de biblioteques de
la Diputacié de Girona.

PRESENTACIO DE LLIBRE. Divendres 10 de febrer
a les 18.30 h. Torna a volar papallona, de Neus
Vila. Comptarem amb la preséncia de I'autora que
conversara amb Anna Sala, de la biblioteca E. Xar-

DISSABTES EN FAMILIA D|ssabte 18 de febrer 11
h. Taller de ciéncia en anglés: Chemical reactions,
a carrec de Funengo Fun Kids.

HORA DEL CONTE Dwendres 24 de febrera Ies 17.30 h
Contes de carnestoltes, hora del conte a carrec de Joan
Boher, peranensinenes a partir de 3 angs

PRESENTACIO DE LLIBRE. Divendres, 24 de febrer a
les 18.30 h. presentacio del llibre Coopcake: recep-
tari per a crear la vostra empresa cooperativa, d’Eva
Ferré Ibarz on plantejarem una mica de reflexio sobre
laidea d’emprendre en I'ambit social. Us hi esperem.

TALLER INFANTIL Dlmecres 15 de febrer ales 17h.
Taller infantil de manualitats per a nens i nenes a par-
tir de 5 anys. Places limitades. Inscripcions prévies a
la biblioteca.

COM CADA ANY CONTINUEM AMB

Club de lectura de narrativa d’adults, per a totes
aquelles persones que els hi agrada llegir i volen
compartir les seves lectures amb altres persones.
Dinamitza i coordina Rosa Dachs. Ultim dimecres
demesales18h.

Club de Iectura Llegir eI teatre per a totes aquelles
persones que els hi agrada el teatre i tenen ganes
de llegir, compartir i anar al teatre a veure les obres.
Dinamitza i coordina Joan Puigmal. Qltim dijous de
mesales 18 h

BOOK CLUB Club de Iectura en angles per a totes
aquelles persones que tenen ganes de millorar el
seu nivell lector d’ anglés. Dinamitza Naria Massa-
guer Pla. UIt|m dlvendres de mes a Ies 18 h.

| COM A NOVETAT AQUEST CURS HEM ESTRENAT:

Club de lectura “Sarria en negra” per a tothom a qui
agradi la novel-la negra. Ultim dilluns de mes a les
18 h. Dinamitza i coordlna M. Carme Carrascal.

Club de Iectura d'art per a totes aqueIIes persones
interessades en I'art i en el mén de Iart. Oltim di-
marts de mes ales 18 h. D|nam|tza Alex Roa.

Club de Iectura pera pares pera tots aqueIIs pares
i mares que tinguin ganes de conéixer més sobre
I'educacio dels seus fills i/o filles. Trimestral, data i
dmamltzador a concretar

| PER ALS MES PETITS AQUEST CURS HAN TORNAT:

Club de lectura infantil per mainada de 9 a 12 anys.
que els agradi llegir i que tinguin ganes de compar-
tir i comentar les seves lectures. Coordina i dinamit-
za Mar Casas. Primer dimarts de mes ales18h.

Club de Iectura |nfant|I LIeg|m en veu alta, llegim
I'album il-lustrat, mainada de 6 i 7 anys (1r i 2n de

primaria) que s'iniciin en la lectura i que tinguin
ganes de comencar amb la lectura d'imatges.
Coordina i dinamitza Mar Casas. Primer dijous
demesales 18 h.

LAJUNTAMENT ORGANITZA

CURSOS DEL C.C. LA COOPERATIVA

Informacio i inscripci6 prévia: centrecivic@sarri-
adeter.cat

TALLER DE SUSHI. Per coneixer diferents ti-
pus de sushi i aprendre a fer-ne un parell per
tastar-los. Divendres 24 de febrer, de 19 a
21 h.Preu: 13 €

«ENGRESCAT A PARLAR EN PUBLIC» Curs
d’oratoria Nocions i practica de comunicacio
verbal i corporal. Dies 8, 15 i 22 de febrer, 1
de marg, de 18 a 19.30 h. Preu: 25 €

TALLER DE JOIERIA ARTISTICA. Els dilluns 6
i 20 de febrer, de 17 a 20 h. Preu: 40€/ma-
terial inclos.

TEATRE ESCENARIS 2023.

“HISTORIES DE LES MEVES VEINES" Cia.
Anna Roca. Espectacle per adults. Diumen-
ge 26 de febrer a les 18 h. Histories de ve-
ines, 19 finestres, dinou habitacles plens
de vida... El Centre-Espai d’Arts Escéniques.
Preu: 15 €

A SARRIA QUE FEM?

Properes activitats d'ECOSOL, ECONOMIA SO-
LIDARIA. Edifici El Coro. A carrec de Miriam
Garcia de Cooperativa La Soblrana




